
   
                                                     Majorstuen, juni 2008 

Til HMS-sjekklisten benyttes tilhørende kriteriehåndbok  

HMS SJEKKLISTE 
 

FOR VALG AV UTLEGGER 
Arbeidsmiljøloven, dens forskrifter og EØS avtalen 
setter krav til utforming av maskiner og utstyr. For å 
unngå plager, sykdom og skader hos de ansatte er det 

etablert en sjekkliste med kriterier for valg av maskiner 
og utstyr 

 
  DET SKAL KRYSSES AV FOR FØLGENDE VERDIER: 

GRØNN Risiko for sykdom og skader er på en akseptabel lav grense 

GUL 
Det eksisterer en risiko for plager, sykdom og skader. Valget bør 
skje i samarbeid med HMS-staben. Det bør settes krav til 
leverandøren 

RØD 
Risiko for plager, sykdom og skader er så innlysende at 
maskinen/utstyret ikke kan aksepteres uten endringer 

 
Type utstyr Nr Prod.år Leverandør 

    

Hvem deltar i vurderingen Sign. Dato Merknader 

Leder    

Verneombud    

Bedriftshelsetjeneste    

Bruker/Operatør    

Vedlikeholdsansvarlig    

Annet personell    
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Til HMS-sjekklisten benyttes tilhørende kriteriehåndbok  

 

Kryss av verdiene 
Område 

Grønn Gul Rød 

Ikke 
relavant 

Merknader 

1.0 Førerplass/arb.stilling/bevegelser   

 1.1 Førerplass justerbar     

 1.2 To førerplasser        

 1.3 Førersete utforming     

 1.4 Førersete/betjeningskonsoll     

 1.5 Rattregulering     

 1.6 Tilgjengelighet til førerplass     

 1.7 Førerplass uten hus     

2.0 Førerhus/plassbehov   

 2.1 Høyde     

 2.2 Bredde     

 2.3 Annet     

3.0 Sikt/utsyn/lys fra førerplass   

 3.1 Vindu/glass     

 3.2 Utsyn     

 3.3 Kjøre/arbeidslys     

 3.4 Reflekser     

 3.5 Lys på panel     

 3.6 Annet     

4.0 Betjeningskonsoll   

 4.1 Lesbarhet     

 4.2 Plassering     

 4.3 Utforming     

 4.4 Logisk naturlig bevegelse     

 4.5 Fotpedaler     

 4.6 Symbol/Kvalitet     

 4.7 Annet     

5.0 Arbeidsmiljø ved førerplass med 
 hytte og uten hytte 

  

 5.1 Varme     

 5.2 Ventilasjon     

 5.3 Overtrykk i kabin     

 5.4 Luftkvalitet     

 5.5 Asfaltrøyk     
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Kryss av verdiene 
Område 

Grønn Gul Rød 

Ikke 
relavant 

Merknader 

 5.6 Eksos     

 5.7 Støymålinger/datablad     

 5.8 Vibrasjoner 
  Håndtak 
  Sete 
  Gulv 

    

 5.9 Annet     

6.0 Betjeningskonsoll på screed   

 6.1 Lesbarhet     

 6.2 Plassering     

 6.3 Utforming     

 6.4 Logisk naturlig bevegelse     

 6.5 Symbol/Kvalitet     

 6.6 Annet     

7.0 Arbeidsmiljø ved screeden   

 7.1 Asfaltrøyk     

 7.2 Eksos     

 7.3 Støymålinger/datablad     

 7.4 Vibrasjoner     

 7.5 Annet     

8.0 Opplæring   

 8.1 Brukervennlig     

 8.2 Instruksjonsbok     

 8.3 Leverandør skal være tilstede     

 8.5 Annet     

9.0 Sikkerhet   

 9.1 Farlige momenter     

 9.2 Start og kjøring     

 9.3 Varselsignal     

 9.4 Akustisk signal     

 9.5 Nødstopp     

 9.6 Bremser     

 9.7 Brann/brannslukking     

 9.8 Varme deler     

 9.9 Olje/ledningsbrudd      

 
 



  
                                                      Majorstuen, juni 2008 

 

 
 

Kryss av verdiene 
Område 

Grønn Gul Rød 

Ikke 
relavant 

Merknader 

 9.10 Propan/eloppvarming     

 9.11 Veltesikkerhet     

 9.12 Avskjerming     

 9.13 Samsvarserklæring     

 9.14 Annet     

10.0 Merking   

 10.1 CE merking     

 10.2 Merking mot klemfare     

 10.3 Merking for løftepunkt     

 10.4 Annen merking     

11.0 Kjemiske stoffer   

 11.1 Påfylling drivstoff     

 11.2 Lett tilgjengelig å fylle 
 hydraulikkolje 

    

 11.3 Annet     

12.0 Renhold   

 12.1 Slippmiddel     

 12.2 Krav til pumpe     

 12.3 Annet     

13.0 Vedlikehold   

 14.1 Vedlikehold     

     

 

 
 
 
 
 
Sted/dato:   
 


